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INTRODUCCIO

Evolucié demografica: poblacio més envellidai amb mes
problemes cronics

Projeccions de poblacio a Catalunya = En els propers anys I'estructura de |la poblacié sera

Piramides de poblaci6 escenari mitja 2013-2026 mes envellida:

- La poblacié infantil disminuira, per una reduccio
dels naixements.

BR8EELEHSEBEIaB8RE8RSE
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- La poblacio en edat avancada augmentara, tant per
I’'augment de I’esperanga de vida com per 'arribada
de generacions plenes.

* La poblacio tindra més problemes de salut cronics |
discapacitats:

go
8

60.000 40.000 20.000 o 20.000 40.000 80.000 80.0C

LR ES - El 37,7% de la poblacié de 15 anys i més pateix una
malaltia o un problema de salut cronic (34,6%
homes i 40,6% les dones), prevalenca que
augmenta amb els grups d’edat més avancats
(Enquesta de salut de Catalunya).

Piramides de poblaci6 escenari mitja 2013-2051

- La prevalenca de la discapacitat segueix el mateix
patrd, superior en les dones i creixent amb I'edat.

= Alhora, la poblacié tindra més necessitats socials;
per tant, haurem de donar resposta a les necessitats
80.000 80.000 40000 200:)@13 o} -220(:300 40000 80.000 800 d,una poblacié méS fragil.

"“ Generalitat de Catalunya Font: Idescat.
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2. DEMOGRAFIA DE LES
PROFESSIONS SANITARIES

VISIO GENERAL




DEMOGRAFIA DE LES PROFESSIONS SANITARIES. VISIO GENERAL
Professionals sanitaris col-legiats a Catalunya, 2017

Fisic/a-Quimic/a 44
Bidleg/a

Terapeuta ocupacional
Treballador/es Socials
Protétic Dental 912
Poddleg/oga
Mutricionista-dietista
Psicoleg/oga sanitari
Logopeda
Optic/a_Optometrista
Odontdleg/oga

Fisioterapeuta

Farmacéutic/a 10.399

Metge/essa

Infermer/a

Font: INE.
Font: Col-legi Oficial de Treballadors Socials de Catalunya.

® [a major part de professionals sanitaris es concentra en la professio
infermera i medica: representen un 38% i un 30% del total, respectivament.

AN Generalitat de Catalunya
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DEMOGRAFIA DE LES PROFESSIONS SANITARIES. VISIO GENERAL

Professionals sanitaris col-legiats a Catalunya, 2012-2017
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Font: INE

Generalitat de Catalunya
1Y Departament de Salut 7



DEMOGRAFIA DE LES PROFESSIONS SANITARIES. VISIO GENERAL

Infermeres | metges col-legiats a Catalunya, 2012-2017
48.000

46.000
44.000 /

42.000

40.000
38.000
36.000
34.000
32.000

30.000
2012 2013 2014 2015 2016 2017

—Metges —Infermeres
Font: INE.

® £/s col-legiats de totes les professions sanitaries es mantenen en
equilibri o tenen una tendéncia de creixement.

| Generalitat de Catalunya
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DEMOGRAFIA DE LES PROFESSIONS SANITARIES. VISIO GENERAL

Professionals sanitaris per professio i trams d’edat
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Font: RPSC. SGODP . ., N . . , .
® No hi ha cap professio sanitaria que tingui més del 50% dels seus col-legiats
Geristaiiiat deEatsiinya per sobre dels 50 anys. La professio més envellida és la de medicina.
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DEMOGRAFIA DE LES PROFESSIONS SANITARIES. VISIO GENERAL

Distribucio dels professionals sanitaris per sexe. 2017

Logopeda
Treballadors/es Socials
Terapeuta ocupacional

Nutricionista-dietista
Infermer/a
Psicoleg/oga sanitari
Farmaceutic/a
Optic/a_Optometrista
Podoleg/oga
Fisioterapeuta
Bioleg/a
Odontoleg/oga
Metge/essa
Fisic/a-Quimic/a

Farmacia

Font: INE

”I Generalitat de Catalunya
Y Departament de Salut

4,17%
7,94%
8,13%
8,87%
11,84%
18,71%
25,34%
29,58%
33,88%
33,97%
34,33%
42,89%
44,21%
47,73%
80,70%

Home

19,30%
Dona

95,83%
92,06%
91,87%
91,13%
88,16%
81,29%
74,66%
70,42%

66,12%

66,03%

65,67%

57,11%
55,79%
52,27%

® £/s professionals col-legiats son majoritariament dones. Aquesta és

una tendencia que va en augment en els darrers anys.




DEMOGRAFIA DE LES PROFESSIONS SANITARIES. VISIO GENERAL
Distribucio de les professions sanitaries seqgons nacionalitat

Pais TOTAL Pais TOTAL
Italia 835 Bélgica | 27 Bielorussia 4
Portugal |i 256 |Moldavia 22 Eslovénia 4
Romania 23| |Grecia 19 Finlandia 4
Alemanya E 133|  [Suissa 15 Republica Txeca 4
Franca | 125| |Austria ‘ 14|  [Bosniai
Russia | 66| |Hongria 13 Hercegovina 3
Polonia | 65| [Lituania 12| [Macedonia 3
Ucraina | 53| [Croacia 7| |Suécia 3
PaisosBaixos | 35| |Eslovaquia 7|  |pinamarca 2
Andorra | 31| [irlanda 5| |Letonia 2
[Regne Unit | 31|  |Noruega 5 Holanda 1
Bulgaria I 30| [Serbia 5 Luxemburg 1

mESP = EU Sense Inf. = No EU

Font: RPSC. SGODP
® £/ 17% dels professionals sanitaris col-legiats sén nascuts fora
\ Generalitat de Catalunya

Ul pepartament de Salut de 'Estat Espanyol. 11




DEMOGRAFIA DE LES PROFESSIONS SANITARIES. VISIO GENERAL

Professionals per regio sanitaria

Font: RPSC. SGODP ® [a Regid Sanitaria de Barcelona (aplega els municipis de les
comarques de I'Alt Penedeées, Barcelones, Baix Llobregat, Garraf,

Maresme, Vallés Occidental i Valles Oriental i Barcelona ciutat),
concentra el volum més elevat de professionals per 1.000 habitants.

AN Generalitat de Catalunya
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DEMOGRAFIA DE LES PROFESSIONS SANITARIES. VISIO GENERAL

Distribucio de professionals sanitaris per linia assistencial del SISCAT

Atencid hospitalaria Atencio primaria
i d’aguts 26,56%
59,94%

Atencio
sociosanitaria
6,21%

Altres
3,66%

Font: RPSC. SGODP

@ Gairebé el 60% dels professionals sanitaris es concentren en l'atencié hospitaldaria d’aguts i un
27% en l'atencio primaria de salut.

Generalitat de Catalunya
Y Departament de Salut 13



2. DEMOGRAFIA DE LES
PROFESSIONS SANITARIES

INFERMERES




| Ratio_
Navarra  QENC:

7,47
e
Madrid 6,72
Catalunya 6,09
Pais Valencia 5,21

Andalusia 416

Font: INE.

~

/. En comparacio dels territoris amb més
volum de poblacio de I'Estat Espanyol,
Catalunya ocupa el segon lloc en la ratio
d’infermeres X 1.000 habitants.

La ratio de Catalunya esta per sobre de la
de I'Estat Espanyol pero per sota de la

K mitjana de I'OCDE. j

m Generalitat de Catalunya
1Y Departament de Salut

DEMOGRAFIA DE LES PROFESSIONS SANITARIES. INFERMERES

Infermeres / 1.000 habitants, 2017
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Font: OECD (2018), Nurses (indicator). doi:
10.1787/283e64de-en [Data d’accés: 12 juliol 2018]



DEMOGRAFIA DE LES PROFESSIONS SANITARIES. INFERMERES

Distribucio d’infermeres per especialitat

B Sense especialitat
M Del treball

" En salut mental

M Familiar i comunitaria
M Geriatrica
" Llevadores

B Pediatrica

Font: RPSC. SGODP.
® £/ 92,15% de les infermeres a Catalunya no té

m Generalitat de Catalunya reconeguda una especialitat.
1Y Departament de Salut 16




2. DEMOGRAFIA DE LES
PROFESSIONS SANITARIES

METGES




Metges / 1000 habitants, 2017

5,45

Pais Basc 5,38

Catalunya

6,02
4,83
Pais Valencia 4,36
Andalusia 3,97

Font: INE 2017

/0 En comparacio als territoris amb\
major volum de poblacio de 'estat
espanyol, Catalunya ocupa el
segon lloc en la ratio de metges x
1.000 habitants.

La ratio de Catalunya esta per
sobre tant de la de [IEstat

\ Espanyol com de 'OCDE. /

m Generalitat de Catalunya
1Y Departament de Salut

AUSTRIA
NORUEGA
LITUANIA
SUECIA
SUTSSA
ALEMANYA
ITALIA
ISLANDIA
ESPANYA

REPUBLICA TXECA

DINAMARCA
AUSTRALIA
ESLOVAQUIA
ESTONIA
FRANGA
HOLANDA
HONGRIA
LETONIA
FINLANDIA
ISRAEL
BELGICA
IRLANDA
ESLOVENIA
NOVA ZELANDA
LUXEMBURG
REGNE UNIT
CANADA
EEUU

JAPO
POLONIA
MEXIC
COREA
COLOMBIA
TURQUIA
XINA

DEMOGRAFIA DE LES PROFESSIONS SANITARIES. METGES
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Font: OECD (2018), Doctors (indicator). doi:
10.1787/4355elec-en [Data d’accés: 12 juliol 2018)
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DEMOGRAFIA DE LES PROFESSIONS SANITARIES. METGES

Distribucid de metges per especialitat

3%
\

@ \iés de la meitat dels especialistes es concentren en 8 especialitats.
L'especialitat majoritaria és medicina familiar i comunitaria.

Anestesiologia i
reanimacio
Cirurgia general i de
I'aparell digestiu

W Cirurgia ortopedica i
traumatologia

Medicina Familiar i
Comunitaria

Medicina interna

M QObstetricia i ginecologia
Pediatria i arees
especifiques

Psiquiatria

" Resta 32 especialitats
i sense inf.

Font: RPSC. SGODP

m Generalitat de Catalunya
1Y Departament de Salut
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3. FORMACIO DE
PROFESSIONALS NOUS

GRAUS DE PROFESSIONS SANITARIES




FORMACIO DE PROFESSIONALS NOUS. GRAUS DE PROFESSIONS SANITARIES

Evolucid dels titulats de grau a les professions sanitaries

1.800
1670 / 1708
=0
1.600
1.400
1.200
1.000
800
600
400
200
0
10-11 11-12 12-13 13-14 14-15 15-16 16-17
e=@==[armacia ==@==Fisioterapia ==@==|nfermeria Logopedia
=@==|\ledicina ==@==Nutricié6 humana i dietética =@==Odontologia «=@= (ptica i optometria
==@==Podologia ==@==Psicologia ==@==Terapia ocupacional

Font: Departament d’Empresa i Coneixement
i Agencia per a la Qualitat del Sistema
Universitari de Catalunya.

I Generalitat de Catalunya
1Y Departament de Salut

® Hi ha una estabilitat o un lleuger increment en el nombre de
titulats en totes les professions sanitaries.

21



FORMACIO DE PROFESSIONALS NOUS. GRAUS DE PROFESSIONS SANITARIES

Evolucio dels titulats en relaciéo amb I'oferta de places de
grau i ingressos nous. 2010-2017

Farmacia Fisioterapia
500 2000
0 0
10-11 11-12 12-13 13-14 14-15 15-16 16-17 10-11 11-12 12-13 13-14 14-15 15-16 16-17
I Titulats mmm Oferta de places =——Ingressos B Titulats B Oferta de places =—Ingressos
Infermeria Logopedia
4000 200
0 0
10-11 11-12 12-13 13-14 14-15 15-16 16-17 10-11 11-12 12-13 13-14 14-15 15-16 16-17
B Titulats = Oferta de places ===—Ingressos B Titulats = Oferta de places ===Ingressos

Font: Departament d’Empresa i Coneixement i Agencia per a la
Qualitat del Sistema Universitari de Catalunya (Winddat).

m Generalitat de Catalunya
1Y Departament de Salut 22



FORMACIO DE PROFESSIONALS NOUS. GRAUS DE PROFESSIONS SANITARIES

Evolucio dels titulats en relaciéo amb I'oferta de places de
grau i ingressos nous. 2010-2017

Medicina
2000

0
10-11 11-12 12-13 13-14 14-15 15-16 16-17

I Titulats B Oferta de places ==Ingressos

Odontologia
400

0

10-11 11-12 12-13 13-14 14-15 15-16 16-17

I Titulats B Oferta de places ==Ingressos

Font: Departament d’Empresa i Coneixement i Agéncia per a la
Qualitat del Sistema Universitari de Catalunya (Winddat).

m Generalitat de Catalunya
1Y Departament de Salut

Nutricido humana i dietéetica

Anmamm

10-11 11-12 12-13 13-14 14-15 15-16 16-17

400
200

I Titulats mmm Oferta de places ==—Ingressos

Optica i optometria
200

0
10-11 11-12 12-13 13-14 14-15 15-16 16-17

I Titulats B Oferta de places =—Ingressos
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FORMACIO DE PROFESSIONALS NOUS. GRAUS DE PROFESSIONS SANITARIES

Evolucid dels titulats en relaciéo amb I'oferta de places de
grau i ingressos nous. 2010-2017

Podologia
200
100
0
10-11 11-12 12-13 13-14 14-15 15-16 16-17
I Titulats mmm Oferta de places =Ingressos
Terapia ocupacional
150
100
50
0
10-11 11-12 12-13 13-14 14-15 15-16 16-17
I Titulats mmm Oferta de places =——Ingressos

Font: Departament d’Empresa i Coneixement i Agéncia per a la
Qualitat del Sistema Universitari de Catalunya (Winddat).

m Generalitat de Catalunya
1Y Departament de Salut

Psicologia
4000
2000
0
10-11 11-12 12-13 13-14 14-15 15-16 16-17
I Titulats mm Oferta de places =Ingressos

/0 En xifres absolutes les professions que més\

augmenten en nombre de graduats, en el
periode 2010-2017 son Psicologia, Medicina
i Fisioterapia.

Els graus de Psicologia, Dietética i Nutricid,
Logopédia, Podologia i Terapia Ocupacional
presenten un nivell dabandonament

\ significatiu. /

24



FORMACIO DE PROFESSIONALS NOUS. GRAUS DE PROFESSIONS SANITARIES

Distribucio de titulats per sexe al curs 2016-2017

Terapia ocupacional 100,00%
Psicologia 24,04% 75,96%
Podologia 33,00% 67,00%

Optica i optometria 24,05% 75,95%

Odontologia 29,10% 70,90%
Nutricié humana i dietética 15,69% 84,31%
Medicina 30,88% 69,12%
Logopedia 100,00%
Infermeria 17,40% 82,60%
Fisioterapia 50,17% 49,83%
Farmacia 24,04% 75,96%

Homes Dones

Font: Conselleria d’Universitats i Recerca

[ @® Al grau es constata la creixent feminitzacio de les professionals sanitaries. }

N Generalitat de Catalunya
Y/ Departament de Salut 25




3. FORMACIO DE
PROFESSIONALS NOUS

FORMACIO SANITARIA ESPECIALITZADA




FORMACIO DE PROFESSIONALS NOUS. FORMACIO SANITARIA ESPECIALITZADA

Formacio sanitaria especialitzada a Catalunya

11

= per metges
© per infermeres
© per farmaceutics

per psicolegs

“ multidisciplinaris Bidlegs

Farmaceéutics

Fisics

Metges

Quimics
Hospital de docents 41 471 50 1.114 3.434 1.090
Atencio familiar i comunitaria 17 17 2 431 1.182 743
Medicina del treball 2 2 1 26 3
Total 60 490 53 1.571 4.619 1.833

I Generalitat de Catalunya
Y Departament de Salut
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FORMACIO DE PROFESSIONALS NOUS. FORMACIO SANITARIA ESPECIALITZADA

Nombre de residents a Catalunya, 2018

100
B
. 91
.r._."' "
I_i'."_ — ™
158
105
126
M. Nord 778
59
M. Nord 310
Barcelona 1.502
M. Sud 532 Barcelona 308
36
M. Sud 175
28 : . e
Nombre de residents d’especialitats hospitalaries

Nombre de residents d’especialitats en I'atencié primaria

@® f£/s residents es concentren a la Regid Sanitaria de Barcelona. Aquesta
tendéncia esta més accentuada en les especialitats hospitalaries.

\ Generalitat de Catalunya
¥ Departament de Salut 28




FORMACIO DE PROFESSIONALS NOUS. FORMACIO SANITARIA ESPECIALITZADA

Distribucio dels residents per lloc d’origen, 2018

Medicina Infermeria

Resta Estat;

Resta Estat;
76%

Catalunya; 31%
53%

Catalunya;

24%

Desconegut;
6; 0%

No EU; 1; 0%
Font: SIREF

@® Tres de cada quatre residents infermeres son de fora de Catalunya i gairebé la meitat dels
residents de medicina.

Generalitat de Catalunya
Y Departament de Salut 29



FORMACIO DE PROFESSIONALS NOUS. FORMACIO SANITARIA ESPECIALITZADA
Planificacio d’especialistes

> ldentificaci6 de necessitats
= Taxa de reposicio d’efectius (a 6 i a 15 anys)
= Necessitats identificades d’acord amb el Pla de salut

» Concrecio de I'oferta de places per cada especialitat

» Distribucio de les places segons criteris de qualitat i territorials

Girona, Lleida i Tarragona

Resta de Barcelona

Area Metropolitana de
Barcelona

m Generalitat de Catalunya

Wl Departament de Salut 30



FORMACIO DE NOUS PROFESSIONALS. FORMACIO SANITARIA ESPECIALITZADA

Evolucio de I'oferta de places de Formacioé Sanitaria

1200 077 1049
1072 1002 1018 40 especialitats
978 957 956 957 962
1000 / - . W
800
600
400
168 177 .
136 132 132 142 142 148 151 5 especialitats
200
118 R AM— L -t — S |
6 especialitats
O - - — - - — -
2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 \
=8=\lediques ==|nfermeres =@=Farmacia =#=Psicologia Multidisciplinars
30 . 27 2 27 27 “
26 25 25
24 26
24"""#)-
23— 24
22 ——m 22 e 22 e —
50 2_1 . — 21 N 21——2a——121
20 20 20 20
18 18
15
Font: SGODP ® £n la darrera convocatoria es consolida I'increment dels darrers
AN Generalitat de Catalunya ; Che ha i , , o
nys i i ha igualat 'ofer / n la crisi.
l | Departanentde Sakit anys i quasi bé s’ha igualat l'oferta de places d’abans de la cris 31




FORMACIO DE PROFESSIONALS NOUS. FORMACIO SANITARIA ESPECIALITZADA

Previsio de les jubilacions de metges vs. professionals
gue es formaran (propers 61 15 anys)

Total Metges RPS m

Total Metges que es jubilaran en els propers 6 anys 4.586
Total professionals que es formaran els proers 6 anys  6.006

16.000
14.000
12.000
10.000

8.000
6,000 Formats
4.000

2.000 Jubilats

6 anys 15 anys

M Jubilats Formats

Font: RPSC. SGODP — SIREF.
® ['impacte de la jubilacio dels metges en els propers anys

s’equilibra amb el nombre de metges formats.

Generalitat de Catalunya
1Y Departament de Salut 32



FORMACIO DE PROFESSIONALS NOUS. FORMACIO SANITARIA ESPECIALITZADA

Capacitat d’atraccio de les places de residents. 2018

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

A | I | I | |
Psicologia | ' | | J

i Classificacio de nota
Medicina

| l | mirQ
Farmacia | | ﬁ E2nQ

Biologia l ' # 3rQ

Quimica ' W 4tQ
Infermeria | | ] ﬁ

Fisi
isica W/

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

| | | | | 1 1 . 1r Q
T m2nQ
Metges Especialitats Hospitalaries
| 3rQ
Metges de Medicina Familiar i Comunitaria Q
at

® £n les especialitats médiques hospitalaries i en psicologia tenim les places més atractives per als
residents.
Destaca la baixa atraccio de les places de residents de medicina familiar i comunitaria i de les
especialitats infermeres.

m Generalitat de Catalunya
Wl Departament de Salut 33




FORMACIO DE NOUS PROFESSIONALS. FORMACIO SANITARIA ESPECIALITZADA

Evolucid dels residents que han finalitzat la formacio

1000
900
800
700
600
500
400
300
200
100

0

Font: RPSC. SGODP - SIREF

i\

958 991

915
886 893
853 ——— 863

108 107 114 106 102 127 124 140 136 139

e o— —— —— - S B :

.« . e e
2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

=@=Meédiques =@=Infermeres =#=Farmacia =--%=Psicologia Multidisciplinars

30

20

® £/ nombre de residents que finalitza encara esta condicionada
per la reduccio del places durant els anys de la crisis. Els efectes

N Generalitat de Catalunya del creixement de l'oferta impactara en els propers anys
Departament de Salut J P Prop ys. 34




6. MISSATGES PRINCIPALS |
QUESTIONS PER RESOLDRE




MISSATGES PRINCIPALS | QUESTIONS PER RESOLDRE
Missatges principals

» Els nous models d’atenci6 a les persones requereixen una adaptacio del
nombre de professionals sanitaris, els perfils i rols nous.

» La feminitzacié majoritaria de les professions sanitaries és una realitat a
Catalunya que ens obliga a adaptar a aquest fet les politiques d’atraccio |
retencid dels professionals.

» Cal establir mesures, més enlla de I'increment del nombre de places de
formacid sanitaria especialitzada, per garantir la distribucio equitativa
d’especialistes de la medicina arreu del territori.

» La coordinacio entre la planificacio en el grau i el curriculum docent amb
les necessitats de professionals sanitaris és fonamental per donar una
bona resposta a les necessitats de salut.

» Cal avancar en el desplegament de les especialitats infermeres.

» S’ha de millorar l'atraccid de [I'especialitat de medicina familiar i
comunitaria.

» Les unitats docents s’han de repensar amb una visio amplia i innovadora
Si es vol augmentar la nostra capacitat d’atraccio.

AT Generalitat de Catalunya
WY, Departament de Salut 36



MISSATGES PRINCIPALS | QUESTIONS PER RESOLDRE

Questions per resoldre

»

Quines son les vies que hem diimpulsar per apropar la ratio
d’'infermeres als estandards europeus?

Com podem millorar la captacio i retencid0 de metges especialistes al
territori?

Com prioritzem els deficits d’altres professions sanitaries?

Que passa amb el 47% dels estudiants de medicina que acaben els
seus estudis i no fan la residéncia a Catalunya?

Quins son els factors que podrien afavorir la retencio dels professionals
formats a Catalunya?

Com fem compatible la llibertat de circulacid de professionals i la
cobertura de les necessitats assistencials?

Fan falta incentius especifics per cobrir les places d’especialitats
deficitaries? Quins serien els més adients?

AT Generalitat de Catalunya
Y Departament de Salut
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